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GLI STRUMENTI DELLA STORIA 
 La storia: una definizione; 

 La nascita della storiografia; 

 Il tempo e lo spazio; 

 Le fonti della storia; 

 Studiare la storia. 

 

DAL PALEOLITICO ALLA RIVOLUZIONE URBANA 
 Tra preistoria e storia; 

 L’origine e l’evoluzione dell’uomo; 

 Il Paleolitico, l’epoca dei cacciatori-raccoglitori; 

 Il neolitico, un’epoca di grandi cambiamenti; 

 Le scoperte dei metalli; 

 La nascita delle città e delle organizzazioni statali. 

LE CIVILTÀ DELLA MESOPOTAMIA 
 La millenaria storia dei popoli mesopotamici; 

 Società, religione e scienza in Mesopotamia. 

 

L’ANTICO EGITTO 
 I caratteri fondamentali della civiltà egizia; 

 La millenaria storia dell’Egitto; 

 Religione e scienza. 

 

LA CIVILTÀ DELL’ANATOLIA E DEL LEVANTE 

 Gli Ittiti, civiltà dell’Anatolia; 

 gli Ebrei e la nascita del regno di Israele 

 I Fenici e il commercio nel Mediterraneo. 
 

I POPOLI EGEI E LE PRIME CIVILTÀ ITALICHE 

 La civiltà minoica; 

 I micenei un popolo di guerrieri; 

 Agli albori delle civiltà italiche. 

 
LA CIVILTÀ GRECA, DALLE ORIGINI ALLA NASCITA DELLE POLIS 

 Dai “secoli bui” alla prima colonizzazione; 

 L’età arcaica e la nascita delle polis; 

 La seconda colonizzazione e lo sviluppo del demos; 

 Il patrimonio delle pòleis. 

SPARTA E ATENE DUE MODELLI POLITICI 

 Sparta, una oligarchia aristocratica; 

 Atene, dalle origini alle riforme democratiche; 

 La società delle pòleis greche. 

 

LE GUERRE PERSIANE E L’ATENE DI PERICLE 
 l’impero persiano: un modello contrapposto alle pòleis greche; 

 l’impero persiano alla conquista della Grecia; 

 L’impero marittimo di Atene; 

 L’Atene di Pericle: politica, economia, arte e cultura. 



LO SCONTRO FRA LE PÒLEIS E L’ASCESA DELLA MACEDONIA 
 La guerra del Peloponneso; 

 Dall’egemonia spartana a quella tebana; 

 La Macedonia alla conquista della Grecia. 

 

ALESSANDRO MAGNO E L’ELLENISMO 
 Alessandro Magno e la creazione di un impero universale; 

 Dopo Alessandro: la civiltà ellenistica. 

 

I POPOLI ITALICI E LA NASCITA DI ROMA 
 Il popolamento dell’età preromana; 

 La civiltà etrusca; 

 I Latini e le origini di Roma; 

 

ROMA DALLA MONARCHIA ALLA REPUBBLICA 
 I sette re della tradizione e le prime istituzioni politiche e sociali; 

 L’alba della repubblica; 

 I contrasti all’interno della società romana; 

 Le lotte fra patrizi e plebei e le riforme sociali; 

 Il funzionamento dello Stato romano; 

 Famiglia e religione nella Roma repubblicana. 

 

ROMA CONQUISTA LA PENISOLA 
 Le guerre per il predominio sull’Italia centrale; 

 Alla conquista della Magna Grecia e del resto d’Italia; 

 L’Organizzazione del dominio di Roma nella penisola. 
 

CENNI SULLE GUERRE PUNICHE E LA CONQUISTA DEL MEDITERRANEO 

 

TESTO ADOTTATO: APPUNTAMENTO CON LA STORIA VOL I DALLA PREISTORIA ALL’ETÀ DI CESARE 
LA NUOVA ITALIA MILANO 
Appunti, mappe, slide, audio lezioni fornite agli studenti dall'insegnante e condivisi tramite piattaforma 
istituzionale (Classroom). 

Roma, 04/06/2025 

Il presente programma è conforme a quello firmato dal docente e dagli alunni agli atti dell’Istituto. 
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